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PROGRAMMA DELLO STAGE

SABATO 6 giugno 2015
  dalle ore 15.00 alle ore 16.30 e dalle 17.00 alle ore 18.30

A seguire passaggi di grado Kurai

DOMENICA 7 giugno 2015
dalle ore 9.30 alle 11.00 e dalle ore 11.15 alle 12.45

IMPORTANTE

COSTI

 una lezione 40€
una giornata 60€
Stage intero 90€

per bambini e ragazzi �no ai 14 anni:
una lezione 25€

una giornata 40€
Stage intero 60€

Per la pratica dell’aikido è necessario munirsi di jo e ken
  Lo Stage è aperto a tutti, purché in regola con le norme  assicurative
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ALLOGGI CONSIGLIATI

HOTEL VILLA EUR PARCO DEI PINI 
Piazzale Marcellino Champagnat  2

    www.villaeur.it ;  info@villaeur.it
tel.  0039 0654220659  ;  0039 0654220627

altri hotels nelle vicinanze:

AMERICAN PALACE EUR
Via Laurentina, 554

ARAN HOTELS S A R L
Viale dell'Umanesimo, 78

HOTEL LA REGGIA
Via dei Corazzieri, 28

OPPURE IN DOJO

Possibilità di dormire nel dojo de “La Scatola dell’Arte”
 in  via dei Latini 28, munendosi di sacco a pelo. 

R o m a  6  –  7  g i u g n o  2 0 1 5

AIKIDO


